| Seniorenzentrum
Schiipfen

Wochenplan Aktivierung vom 13. — 19. Mai 2024

10.00 — 11.00 Uhr
Fit und Zwag
Im Mehrzweckraum
Anna-Katharina Neuhaus

14.30 - 16.00 Uhr
Selbststandiges
"Lisme"

Bei der Bibliothek
Ab 14.00 Uhr
Rikscha Fahrten
Bei schonem Wetter

14.30 - 16.00 Uhr
Aktivierung Lilie 1
Auf der Wohngruppe
Lilie 1
Anna-Katharina Neuhaus

14.30 — 16.00 Uhr
Malatelier "wartvou™
Im Mehrzweckraum
Sonja Klingelhéfer

10.00 - 11.00 Uhr
Singen
Im Mehrzweckraum
Anna-Katharina Neuhaus

14.30 - 15.30 Uhr
Gartenclub "Pflanzen
beschriften"

Im Mehrzweckraum
Anna-Katharina Neuhaus

Ab 14.00 Uhr
Rikscha Fahrten
Bei schonem Wetter

10.00 — 11.00 Uhr
Gestalten
Im Mehrzweckraum
Sarah Graf
Kurzbesuche
Anna-Katharina Neuhaus

14.30 — 15.30 Uhr
Spiel und Spass
Auf der Wohngruppe Rose 1
Anna-Katharina Neuhaus
14.30 — 15.30 Uhr
Aktivierung Lilie 2
Auf der Wohngruppe Lilie 2
Sarah Graf

09.15 —ca. 12.45 Uhr
Kochgruppe
Im Haus A
Treffpunkt um 09.15 Uhr in der Cafeteria
Sarah Graf

Gedanken Training 1 14.30 - 15.15
Gedanken Training 2 15.30 - 16.15
Auf der Wohngruppe Rose 2
Sarah Graf

10.15 -11.00 Uhr
Andacht mit Abendmahl
Im Mehrzweckraum
Mit Pfrn. Lilian Fankhauser

14.30 — 15.30 Uhr
Trio 4 Jazz
In der Cafeteria
Siehe separaten Flyer
Kurzbesuche
Sarah Graf

Wir wiinschen lhnen ein schones Pfingstwochenende




